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                 ।।अध्ययन-सामग्री ।।       .      

 
 

सुप्रभात बच्चों ,   

 

 जीिन  की एक और सुबि आपको लमि र्ई 
।  अब इस तोिफे को सिेजते कैसे िैं ,यि 
आप पर ननभगर करता िै  ।  यथासांभि 
कोलशश करें कक तनाि न िोने पाये ..        

 

वपछिी कई कक्षा से िम बािर्ोबबन भर्त 
को पढ़ते आ रिे िैं ,जजसमें आपने पढ़ा कक 



कानतक आते िी िि प्रभाती र्ाने शुरु कर देते 
िैं । अब आर्े .....    

 

                ।। बािर्ोबबन भर्त ।।  
 

 न जाने  ककस िक्त जाकर िि नदी- स्नान 
को जाते; िि  भी र्ााँि स ेदो मूि दरू ! ििााँ 
निा-धोकर िौटते और र्ााँि के बािर ,पोखर 
के ऊाँ चे लभांडे पर  ,अपनी खाँजडी िेकर बैठते 
और अपने र्ाने टेरने िर्ते । मैं शुरु से िी 
देर तक सोनेिािा िूाँ ककां तु, एक हदन, माघ की 
उस दााँत ककटककटाने िािी भोर में भी ,उनका 
सांर्ीत मुझे पोखरे पर िे र्या था  । अभी 
आसमान के तारों के दीपक बुझे निीां थे । िााँ 
,पूरब में िोिा िर् र्ई थी ,जजसकी िालिमा 
को शुकिया का और बढ़ा रिा था । 



  खेत ,बर्ीचा ,घर-सब पर  कुिासा छा रिा 
था । सारा िातािरण अजीब रिस्य से आिनृत 
मािूम िोता था  रिस्यमय. िातािरण में एक 
कुश की चटाई पर पूरब मुाँि ,कािी कमिी 
ओढे़ बािर्ोबबन भर्त अपनी खाँजडी लिए बैठे 
थे । उनके मुाँि शब्दों का तााँता िर्ा था 
,उनकी उाँर्लियााँ खाँजडी पर िर्ातार चि रिी 
थी । र्ाते -र्ाते इतने मस्त िो जाते ,इतने 
सुरूर में आते कक मािूम िोता ,अब खडे िो 
जाएाँर्े । कमिी तो बार -बार नीचे सरक 
जाती ।मैं  जाडे से काँ पकाँ पा रिा था । ककां तु 
तारे की छााँि में भी उनके मस्तक के श्रम-
बबांद ु,जब-तब चमक िी पडते ।    

 

सांक्षेपण :     बािर्ोबबन भर्त की हदनचयाग 
बबल्कुि पक्की थी साथ िी साथ ईश्िर की 



भजक्त और ननष्ठा भी बडी दृढ़ !  मौसम की 
बबना परिाि ककए बबना िि नदी- स्नान तथा 
पूजा-पाठ कर लिया करते थे ।   

 

 शब्द-सांपदा: 
 

• जी ी़ने -सीहढ़यााँ   

•  िोिी -सूरज की प्रथम िालिमा  

• श्रम-बबांद-ु. अधधक श्रम करने पर मस्तक 
पर पसीने की बूाँदों का चमकना ।   

• कमिी -कां बि   

• सुरूर -नशा   

• प्रभाती -सुबि में र्ाया जाने िािी भजन   

• आितृ -ढ़का िुआ ।  
 

 

 



•  दी र्ई सामग्री को ध्यानपूिगक पढ़ें तथा 
अपनी कॉपी में लिखें और कहठन शब्दों 
को याद करें ।.  
                                                            

                                                             
 

 

 


